
 

KW
SPEISEPLAN Bestellung:

0 36 61/ 45 68-1414                 
Mo - Fr von 7:00-11:00 Uhr

Wir kochen und 

liefern ihre Mahlzeit

20

Mo DI Mi Do Fr Sa So

Per App Per App Per App Per App Per App Per App Per App

NP: 5,50 € NP: 5,70 €  NP: 5,90 € NP: 6,10 €  NP: 7,10 € NP: 7,30 €  NP: 8,10 € NP: 8,30 €  NP: 5,60 € NP: 5,80 €  NP: 7,60 € NP: 7,80 €  NP: 6,40 € NP: 6,60 €

SP: 5,00 € SP: 5,20 € SP: 5,40 € SP: 5,60 € SP: 6,60 € SP: 6,80 € SP: 7,60 € SP: 7,80 € SP: 5,10 € SP: 5,30 € SP: 7,10 € SP: 7,30 € SP: 5,90 € SP: 6,10 €

Per App Per App Per App Per App Per App Per App Per App

NP: 4,90 € NP: 5,10 €  NP: 4,70 € NP: 4,90 €  NP: 4,70 € NP: 4,90 €  NP: 6,00 € NP: 6,20 €  NP: 6,00 € NP: 6,20 €  NP: 5,00 € NP: 5,20 €  NP: 4,80 € NP: 5,00 €

SP: 4,40 € SP: 4,60 € SP: 4,20 € SP: 4,40 € SP: 4,20 € SP: 4,40 € SP: 5,50 € SP: 5,70 € SP: 5,50 € SP: 5,70 € SP: 4,50 € SP: 4,70 € SP: 4,30 € SP: 4,50 €

  A:
 B:
 C:
  
   

 
 NP - Normalportion; SP - Seniorenportion

 

 

Preise inkl. Mehrwertsteuer und Anlieferung.

Hausmacher Sülze mit Brot, Butter, Salat und Remoulade
Nudeln mit Hackfleischsoße und Reibekäse

 
Das Dessert gehört zu dem Menü! Änderungen vorbehalten!

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 2.2 mit Nitritpökelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 mit Phosphat, 6 mit Süßungsmitteln, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A3 Gerste, C Eier, D Fische, E Erdnüsse, F 
Sojabohnen, G Milch (einschließlich Laktose), H Schalenfrüchte, I Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen

Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Per Telefon Telefon / BestellscheinTelefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein

Per Telefon/
Bestellschein

2/5/6/A/C/G

2/2.2/3/4/A/C/G/J

2/6/A/C/G/I

Tägliches Zusatzangebot (Mo - Fr wählbar, außer an Feiertagen) / Kuchen (Mo-So)  
3,70 €

11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026

M
en

ü 
II

Telefon / Bestellschein

M
en

ü 
I

Wackelpudding

Grießbrei mit Zimt - 
Zucker   

Mango Joghurt

Graupeneintopf mit 
Gemüse und 

Kartoffelwürfeln    

Weißkrautsalat

Spargelstücke in 
Holländischer Soße und 

Salzkartoffeln   

Vanillequarkspeise

Putengeschnetzeltes 
mit Zucchini und 
Paprika, dazu Reis   

Mango Joghurt

Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein

Tortellini mit einer 
Gemüsefüllung und 

Käsesauce   

14.05.2026 17.05.202615.05.2026 16.05.2026

Gemüseeintopf mit 
Schweine- und 

Rindfleischwürfeln    

Wackelpudding

Gemüseragout an Bio 
Vollkornnudeln     

Tomaten- Spinat- Soße 
und bunte Nudeln   

Rahmgemüse und 
Reibekuchen   

6,80 €
4,90 €

Hähnchenschnitzel mit 
Soße, Mischgemüse 
und Salzkartoffeln 

Weißkrautsalat

kleine Schweinshaxe 
mit Soße, Sauerkraut 

und Salzkartoffeln 

Vanillequarkspeise

Hackfleisch- Gemüse- 
Pfanne mit  Nudeln   

Apfel

Gefüllte Fischroulade in 
Kräutersoße und 

Salzkartoffeln  

Zitronen-Mousse

Gebratene 
Hähnchenkeule mit 
Soße, Rotkohl und 

Klöße 

Ochsenauge

5,10 €
7,00 €

Mohnkuchen mit Streuseln

Apfel Zitronen-Mousse Ochsenauge

Per App:
3,50 €



Mo DI Mi Do Fr Sa So

138 kcal 579 KJ  428 kcal 1803 KJ  468 kcal 1965 KJ  481 kcal 2011 KJ  610 kcal 2570 KJ  388 kcal 1628 KJ  464 kcal 1949 KJ
5,4 Fett 2,1 gs. FS.  6,8 Fett 2,9 gs. FS.  12,4 Fett 2,1 gs. FS.  19,5 Fett 6,6 gs. FS.  15,7 Fett 3,2 gs. FS.  11,5 Fett 3,2 gs. FS.  17,5 Fett 6,3 gs. FS.

11,9 KH 2,3 Zucker  62,3 KH 5,6 Zucker  59,8 KH 10,6 Zucker  42,3 KH 6,3 Zucker  86,9 KH 7,1 Zucker  47,3 KH 7,1 Zucker  44,0 KH 7,9 Zucker
9,2 Eiweiß 0,7 Salz  27,7 Eiweiß 0,8 Salz  25,0 Eiweiß 9,9 Salz  30,8 Eiweiß 9,3 Salz  25,8 Eiweiß 7,5 Salz  22,3 Eiweiß 7,5 Salz  30,3 Eiweiß 9,0 Salz

515 kcal 2172 KJ  354 kcal 1492 KJ  156 kcal 660 KJ  321 kcal 1339 KJ  798 kcal 3354 KJ  429 kcal 1798 KJ  357 kcal 1505 KJ
7,4 Fett 2,1 gs. FS.  8,9 Fett 4,1 gs. FS.  0,7 Fett 0,2 gs. FS.  12,0 Fett 6,6 gs. FS.  23,7 Fett 6,0 gs. FS.  5,1 Fett 1,0 gs. FS.  7,9 Fett 2,4 gs. FS.

90,9 KH 8,9 Zucker  52,1 KH 28,9 Zucker  31,7 KH 3,9 Zucker  42,0 KH 8,4 Zucker  119,6 KH 5,1 Zucker  77,9 KH 8,8 Zucker  54,8 KH 11,1 Zucker
15,9 Eiweiß 0,8 Salz  15,3 Eiweiß 0,4 Salz  4,2 Eiweiß 2,3 Salz  8,5 Eiweiß 6,2 Salz  22,3 Eiweiß 5,0 Salz  15,1 Eiweiß 2,4 Salz  10,3 Eiweiß 3,7 Salz

393 kcal 1645 KJ  515 kcal 2151 KJ  677 kcal 2859 KJ  kcal KJ    
19,6 Fett 8,7 Gs. FS.  38,7 Fett 0,0 Gs. FS.  14,1 Fett 0,0 Gs. FS.  Fett 0,0 Gs. FS.    
46,2 KH 25,2 Zucker  17,4 KH 0,0 Zucker  104,6 KH 0,0 Zucker  KH 0,0 Zucker    
6,7 Eiweiß 0,4 Salz  23,1 Eiweiß 0,0 Salz  29,7 Eiweiß 0,0 Salz  Eiweiß 0,0 Salz    

enthaltene Nährwerte, Zusatzstoffe und Allergene

A/A1/G 1/A/A1/G A/A3/I 3/C/G 1/A/A1/G

Mohnkuchen mit Streuseln
Hausmacher Sülze mit Brot, Butter, 

Salat und Remoulade
Nudeln mit Hackfleischsoße und 

Reibekäse

2/5/6/A/C/G

Gebratene Hähnchenkeule mit 
Soße, Rotkohl und Klöße 

11.05.2026

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 2.2 mit Nitritpökelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 mit Phosphat, 6 mit Süßungsmitteln, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A3 Gerste, C Eier, D Fische, E Erdnüsse, F 
Sojabohnen, G Milch (einschließlich Laktose), H Schalenfrüchte, I Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen

16.05.2026

1/A/A1/D/G

1/A/A1

Tomaten- Spinat- Soße und 
bunte Nudeln   

Rahmgemüse und 
Reibekuchen   

G

2/3/6/L

17.05.2026

Gefüllte Fischroulade in 
Kräutersoße und Salzkartoffeln  

M
en

ü 
I

M
en

ü 
II

G 1/A/A1/C 6/A/A1

Gemüseragout an Bio 
Vollkornnudeln     

Gemüseeintopf mit Schweine- 
und Rindfleischwürfeln    

Grießbrei mit Zimt - Zucker   
Graupeneintopf mit Gemüse 

und Kartoffelwürfeln    
Spargelstücke in Holländischer 

Soße und Salzkartoffeln   
Tortellini mit einer 

Gemüsefüllung und Käsesauce   

Putengeschnetzeltes mit 
Zucchini und Paprika, dazu 

Reis   

Hähnchenschnitzel mit Soße, 
Mischgemüse und 

Salzkartoffeln 

kleine Schweinshaxe mit Soße, 
Sauerkraut und Salzkartoffeln 

Hackfleisch- Gemüse- Pfanne 
mit  Nudeln   

12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026

Zu
sa

tz
an

ge
bo

t

2/2.2/3/4/A/C/G/J 2/6/A/C/G/I


