
 

KW
SPEISEPLAN Bestellung:

0 36 61/ 45 68-1414                 
Mo - Fr von 7:00-11:00 Uhr

Wir kochen und 

liefern ihre Mahlzeit

36

Mo DI Mi Do Fr Sa So

Per App Per App Per App Per App Per App Per App Per App

NP: 5,80 € NP: 6,00 €  NP: 5,80 € NP: 6,00 €  NP: 7,60 € NP: 7,80 €  NP: 7,60 € NP: 7,80 €  NP: 6,10 € NP: 6,30 €  NP: 5,80 € NP: 6,00 €  NP: 6,80 € NP: 7,00 €

SP: 5,30 € SP: 5,50 € SP: 5,30 € SP: 5,50 € SP: 7,10 € SP: 7,30 € SP: 7,10 € SP: 7,30 € SP: 5,60 € SP: 5,80 € SP: 5,30 € SP: 5,50 € SP: 6,30 € SP: 6,50 €

Per App Per App Per App Per App Per App Per App Per App

NP: 4,80 € NP: 5,00 €  NP: 6,20 € NP: 6,40 €  NP: 5,80 € NP: 6,00 €  NP: 4,80 € NP: 5,00 €  NP: 4,80 € NP: 5,00 €  NP: 5,70 € NP: 5,90 €  NP: 6,10 € NP: 6,30 €

SP: 4,30 € SP: 4,50 € SP: 5,70 € SP: 5,90 € SP: 5,30 € SP: 5,50 € SP: 4,30 € SP: 4,50 € SP: 4,30 € SP: 4,50 € SP: 5,20 € SP: 5,40 € SP: 5,60 € SP: 5,80 €

  A:
 B:
 C:
  
   

 
 NP - Normalportion; SP - Seniorenportion

 

 

Preise inkl. Mehrwertsteuer und Anlieferung.

Bauernsalat (Gurke, Tomate, Paprika, rote Zwiebeln, Gouda in Essig-Öl Dressing)
Käsespätzle mit Röstzwiebeln

 
Das Dessert gehört zu dem Menü! Änderungen vorbehalten!

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2.1 mit Nitrat, 2.2 mit Nitritpökelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 6 mit Süßungsmitteln, 7 enthält eine Phenylalaninquelle, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A2 Roggen, A4 Hafer, C Eier, D Fische, E Erdnüsse, F Sojabohnen, G 
Milch (einschließlich Laktose), H Schalenfrüchte, H1 Mandeln, I Sellerie, J Senf, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen

Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Per Telefon Telefon / BestellscheinTelefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein

Per Telefon/
Bestellschein

A/C/G

G

A/A1/C/G

Tägliches Zusatzangebot (Mo - Fr wählbar, außer an Feiertagen) / Kuchen (Mo-So)  
3,50 €

31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026

M
en

ü 
II

Telefon / Bestellschein

M
en

ü 
I

Mango Joghurt

Gemüseschnitzel an 
Kräutersoße und 

Salzkartoffeln  

Vanillequarkspeise

Rührei mit Rahmspinat 
und Salzkartoffeln  

Erdbeerpudding

Weißkohl,- Sellerie,- 
Möhreneintopf und 

Kartoffelwürfel    

Birnenkompott

Schmorkohl mit 
Hackfleisch und 
Kartoffelpüree   

Vanillequarkspeise

Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein

 Hefeklöße und 
Vanillesoße   

03.09.2026 06.09.202604.09.2026 05.09.2026

Hühnernudelsuppe mit 
Gemüse     

Mango Joghurt

Blumenkohl in heller 
Soße und Salzkartoffeln   

Gemüsepfanne mit 
Spätzle und 

Holländischer Soße   

Nudeltaschen an einer 
Gemüse-, Sahnesoße   

5,70 €
6,40 €

Heringshappen in 
Sahnegemüsesoße 
dazu Salzkartoffeln   

Erdbeerpudding

Putenschnitzel an 
Käsesauce und Nudeln  

Birnenkompott

Hähnchen- 
sahnegeschnetzeltes  

mit Paprika, dazu Reis   

Apfelsaft

Gebratene Nudeln mit 
Jagdwurstwürfeln und 

Tomatensoße   

Buttermilch Dessert

Hackbraten an Soße, 
Buttererbsen und 

Salzkartoffeln 

Schokopudding mit Sahne

6,60 €
5,90 €

Apfelkuchen mit Streusel

Apfelsaft Buttermilch Dessert Schokopudding mit Sahne

Per App:
3,30 €



Mo DI Mi Do Fr Sa So

435 kcal 1833 KJ  399 kcal 1677 KJ  532 kcal 2210 KJ  690 kcal 2909 KJ  490 kcal 2070 KJ  580 kcal 2447 KJ  582 kcal 2435 KJ
8,5 Fett 2,1 gs. FS.  17,1 Fett 7,4 gs. FS.  34,0 Fett 4,8 gs. FS.  16,4 Fett 5,6 gs. FS.  7,1 Fett 4,1 gs. FS.  12,2 Fett 4,1 gs. FS.  23,1 Fett 9,8 gs. FS.

51,1 KH 5,4 Zucker  42,8 KH 10,9 Zucker  37,0 KH 7,9 Zucker  94,5 KH 7,5 Zucker  79,5 KH 17,0 Zucker  90,0 KH 17,0 Zucker  64,0 KH 9,6 Zucker
35,7 Eiweiß 2,3 Salz  17,5 Eiweiß 4,4 Salz  17,0 Eiweiß 9,4 Salz  39,0 Eiweiß 6,8 Salz  24,5 Eiweiß 3,1 Salz  24,3 Eiweiß 3,1 Salz  24,6 Eiweiß 10,4 Salz

231 kcal 968 KJ  414 kcal 1744 KJ  354 kcal 1482 KJ  117 kcal 492 KJ  623 kcal 2639 KJ  502 kcal 2098 KJ  513 kcal 2167 KJ
2,5 Fett 1,1 gs. FS.  5,7 Fett 1,2 gs. FS.  10,8 Fett 4,2 gs. FS.  1,0 Fett 0,2 gs. FS.  6,1 Fett 2,7 gs. FS.  26,1 Fett 13,4 gs. FS.  4,8 Fett 1,5 gs. FS.

40,2 KH 8,4 Zucker  75,7 KH 9,4 Zucker  42,4 KH 9,0 Zucker  22,5 KH 7,0 Zucker  124,6 KH 25,7 Zucker  53,3 KH 8,2 Zucker  97,4 KH 14,2 Zucker
9,0 Eiweiß 6,4 Salz  11,6 Eiweiß 8,1 Salz  19,7 Eiweiß 7,1 Salz  3,1 Eiweiß 1,9 Salz  17,1 Eiweiß 1,8 Salz  10,8 Eiweiß 3,4 Salz  15,1 Eiweiß 9,4 Salz

312 kcal 1306 KJ  241 kcal 1005 KJ  1049 kcal 4395 KJ  kcal KJ    
9,1 Fett 4,9 Gs. FS.  14,9 Fett 0,0 Gs. FS.  54,4 Fett 0,0 Gs. FS.  Fett 0,0 Gs. FS.    

52,2 KH 27,6 Zucker  10,8 KH 0,0 Zucker  99,0 KH 0,0 Zucker  KH 0,0 Zucker    
3,5 Eiweiß 0,5 Salz  15,2 Eiweiß 0,0 Salz  37,6 Eiweiß 0,0 Salz  Eiweiß 0,0 Salz    

enthaltene Nährwerte, Zusatzstoffe und Allergene

G 1/A/A1/G 1/A/A1/C/G 1/I A/A1/C/G

Apfelkuchen mit Streusel
Bauernsalat (Gurke, Tomate, 

Paprika, rote Zwiebeln, Gouda in 
Essig-Öl Dressing)

Käsespätzle mit Röstzwiebeln

A/C/G

Hackbraten an Soße, 
Buttererbsen und 

Salzkartoffeln 

31.08.2026

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2.1 mit Nitrat, 2.2 mit Nitritpökelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 6 mit Süßungsmitteln, 7 enthält eine Phenylalaninquelle, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, A2 Roggen, A4 Hafer, C Eier, D Fische, E Erdnüsse, F Sojabohnen, G 
Milch (einschließlich Laktose), H Schalenfrüchte, H1 Mandeln, I Sellerie, J Senf, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen

05.09.2026

2.1/2.2/6/A/A1

3/A/A1/C/G/I

Gemüsepfanne mit Spätzle 
und Holländischer Soße   

Nudeltaschen an einer  
Gemüse-, Sahnesoße   

A/A1/G/I

1/A/A1/J

06.09.2026

Gebratene Nudeln mit 
Jagdwurstwürfeln und 

Tomatensoße   

M
en

ü 
I

M
en

ü 
II

A/A1/C 1/G 3/6/7/C/D/G/I/J 1/A/A1/G G

Blumenkohl in heller Soße und 
Salzkartoffeln   

Hühnernudelsuppe mit 
Gemüse     

Gemüseschnitzel an 
Kräutersoße und Salzkartoffeln  

Rührei mit Rahmspinat und 
Salzkartoffeln  

Weißkohl,- Sellerie,- 
Möhreneintopf und 

Kartoffelwürfel    
 Hefeklöße und Vanillesoße   

Schmorkohl mit Hackfleisch 
und Kartoffelpüree   

Heringshappen in 
Sahnegemüsesoße dazu 

Salzkartoffeln   

Putenschnitzel an Käsesauce 
und Nudeln  

Hähnchen- 
sahnegeschnetzeltes  mit 

Paprika, dazu Reis   

01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026

Zu
sa

tz
an

ge
bo

t

G A/A1/C/G


