
 

KW
SPEISEPLAN Bestellung:

0 36 61/ 45 68-1414                 
Mo - Fr von 7:00-11:00 Uhr

Wir kochen und 

liefern ihre Mahlzeit

39

Mo DI Mi Do Fr Sa So

Per App Per App Per App Per App Per App Per App Per App

NP: 5,60 € NP: 5,80 €  NP: 6,20 € NP: 6,40 €  NP: 6,50 € NP: 6,70 €  NP: 5,60 € NP: 5,80 €  NP: 6,00 € NP: 6,20 €  NP: 7,60 € NP: 7,80 €  NP: 8,70 € NP: 8,90 €

SP: 5,10 € SP: 5,30 € SP: 5,70 € SP: 5,90 € SP: 6,00 € SP: 6,20 € SP: 5,10 € SP: 5,30 € SP: 5,50 € SP: 5,70 € SP: 7,10 € SP: 7,30 € SP: 8,20 € SP: 8,40 €

Per App Per App Per App Per App Per App Per App Per App

NP: 5,40 € NP: 5,60 €  NP: 4,90 € NP: 5,10 €  NP: 5,00 € NP: 5,20 €  NP: 5,00 € NP: 5,20 €  NP: 4,80 € NP: 5,00 €  NP: 7,00 € NP: 7,20 €  NP: 6,00 € NP: 6,20 €

SP: 4,90 € SP: 5,10 € SP: 4,40 € SP: 4,60 € SP: 4,50 € SP: 4,70 € SP: 4,50 € SP: 4,70 € SP: 4,30 € SP: 4,50 € SP: 6,50 € SP: 6,70 € SP: 5,50 € SP: 5,70 €

  A:
 B:
 C:
  
   

 
 NP - Normalportion; SP - Seniorenportion

 

 

Preise inkl. Mehrwertsteuer und Anlieferung.

Schweineschnitzel mit Nudelsalat
Gulaschsuppe mit Brötchen

 
Das Dessert gehört zu dem Menü! Änderungen vorbehalten!

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 2.2 mit Nitritpökelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 5 mit Phosphat, 6 mit Süßungsmitteln, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, C Eier, D Fische, E Erdnüsse, F Sojabohnen, G Milch (einschließlich 
Laktose), H Schalenfrüchte, H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H7 Pistazien, I Sellerie, J Senf, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen

Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Per Telefon Telefon / BestellscheinTelefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein

Per Telefon/
Bestellschein

3/5/A/C/G/H

6/A/A1/C/J

A/A1/I

Tägliches Zusatzangebot (Mo - Fr wählbar, außer an Feiertagen) / Kuchen (Mo-So)  
3,70 €

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026

M
en

ü 
II

Telefon / Bestellschein

M
en

ü 
I

Buttermilch Dessert

Blumenkohleintopf mit 
Kartoffelwürfeln und 

Eierflocken    

Vanillepudding

Pilzragout in Kräuter-, 
Sahnesoße, dazu Reis   

Gurkensalat

Quarkkeulchen und 
Zucker   

Apfelmus

Hähnchen- 
geschnetzeltes mit 

Gemüse und Spätzle   

Vanillepudding

Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein Telefon / Bestellschein

Chinagemüse in 
Kokosmilch- Curryrahm 

dazu Reis   

24.09.2026 27.09.202625.09.2026 26.09.2026

Erbseneintopf mit 
Gemüsestreifen, 

Rauchfleisch- und 
Kartoffelwürfeln    

Buttermilch Dessert

Gemüsemaultaschen an 
Spinat-Käsesoße   

Gefüllte 
Kartoffeltaschen und 
Kräuterhollandaise   

Kaiserschmarrn und 
Vanillesoße   

6,70 €
6,00 €

Rotbarschfilet paniert 
an Dill- Soße und 

Salzkartoffeln  

Gurkensalat

Schweinegulasch mit 
Wurzelgemüse und 

Kartoffelpüree   

Apfelmus

Jägerschnitzel, dazu 
Tomatensoße und 

Spirelli  

Kiwi

Rinderhack in 
Sahnesauce mit 

Gemüse und 
Salzkartoffeln   

Grießdessert

Putenrollbraten in 
Soße, Mischgemüse 
und Semmelknödel 

Kirsch Joghurt

6,20 €
6,90 €

Bienenstich

Kiwi Grießdessert Kirsch Joghurt

Per App:
3,50 €



Mo DI Mi Do Fr Sa So

478 kcal 2011 KJ  461 kcal 1945 KJ  569 kcal 2392 KJ  425 kcal 1788 KJ  841 kcal 3530 KJ  420 kcal 1753 KJ  686 kcal 2874 KJ
9,3 Fett 3,4 gs. FS.  11,9 Fett 3,3 gs. FS.  16,8 Fett 2,1 gs. FS.  17,7 Fett 7,4 gs. FS.  31,8 Fett 7,9 gs. FS.  17,9 Fett 7,9 gs. FS.  29,6 Fett 12,0 gs. FS.

60,8 KH 4,4 Zucker  61,9 KH 4,6 Zucker  70,3 KH 5,8 Zucker  43,2 KH 12,0 Zucker  108,8 KH 7,1 Zucker  38,3 KH 7,1 Zucker  64,2 KH 9,7 Zucker
30,4 Eiweiß 2,6 Salz  24,7 Eiweiß 4,2 Salz  31,1 Eiweiß 7,8 Salz  20,2 Eiweiß 2,3 Salz  26,1 Eiweiß 9,2 Salz  24,1 Eiweiß 9,2 Salz  36,6 Eiweiß 7,2 Salz

508 kcal 2136 KJ  103 kcal 427 KJ  415 kcal 1750 KJ  532 kcal 2233 KJ  374 kcal 1579 KJ  723 kcal 3019 KJ  876 kcal 3675 KJ
24,7 Fett 8,7 gs. FS.  1,5 Fett 0,4 gs. FS.  9,7 Fett 4,5 gs. FS.  15,0 Fett 1,5 gs. FS.  4,3 Fett 2,7 gs. FS.  43,9 Fett 19,6 gs. FS.  27,0 Fett 6,9 gs. FS.
54,9 KH 4,4 Zucker  16,0 KH 5,4 Zucker  65,7 KH 3,7 Zucker  81,3 KH 36,0 Zucker  71,1 KH 6,1 Zucker  68,4 KH 3,5 Zucker  134,6 KH 46,1 Zucker
14,8 Eiweiß 2,6 Salz  5,7 Eiweiß 2,0 Salz  13,8 Eiweiß 0,9 Salz  16,2 Eiweiß 1,8 Salz  10,5 Eiweiß 0,5 Salz  10,8 Eiweiß 6,1 Salz  22,7 Eiweiß 1,6 Salz

284 kcal 1190 KJ  871 kcal 3638 KJ  415 kcal 1747 KJ  kcal KJ    
17,1 Fett 9,0 Gs. FS.  47,3 Fett 0,0 Gs. FS.  7,9 Fett 0,0 Gs. FS.  Fett 0,0 Gs. FS.    
27,9 KH 12,6 Zucker  74,9 KH 0,0 Zucker  60,8 KH 0,0 Zucker  KH 0,0 Zucker    
5,0 Eiweiß 0,5 Salz  32,6 Eiweiß 0,0 Salz  21,8 Eiweiß 0,0 Salz  Eiweiß 0,0 Salz    

enthaltene Nährwerte, Zusatzstoffe und Allergene

1/2/3/A/A1/C/G/I C 1/3/G/L A/C/G 3/F

Bienenstich Schweineschnitzel mit Nudelsalat Gulaschsuppe mit Brötchen

3/5/A/C/G/H

Putenrollbraten in Soße, 
Mischgemüse und 

Semmelknödel 

21.09.2026

Zusatzstoff-und Allergenlegende:
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 2.2 mit Nitritpökelsalz, 3 mit Antioxidationsmittel, 5 mit Phosphat, 6 mit Süßungsmitteln, A Glutenhaltiges Getreide, A1 Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, C Eier, D Fische, E Erdnüsse, F Sojabohnen, G Milch (einschließlich 
Laktose), H Schalenfrüchte, H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H7 Pistazien, I Sellerie, J Senf, L Schwefeldioxid und -sulphite (>10mg/kg), M Lupinen

26.09.2026

G

C/G

Gefüllte Kartoffeltaschen und 
Kräuterhollandaise   

Kaiserschmarrn und 
Vanillesoße   

A/A1/C/G

1/A/A1/C/G

27.09.2026

Rinderhack in Sahnesauce mit 
Gemüse und Salzkartoffeln   

M
en

ü 
I

M
en

ü 
II

2/3/I A/A1/C/G/I 1/A/A1/D G/I 2/2.2/3/5/6/A/A1

Gemüsemaultaschen an Spinat-
Käsesoße   

Erbseneintopf mit 
Gemüsestreifen, Rauchfleisch- 

und Kartoffelwürfeln    

Blumenkohleintopf mit 
Kartoffelwürfeln und 

Eierflocken    

Pilzragout in Kräuter-, 
Sahnesoße, dazu Reis   

Quarkkeulchen und Zucker   
Chinagemüse in Kokosmilch- 

Curryrahm dazu Reis   

Hähnchen- geschnetzeltes mit 
Gemüse und Spätzle   

Rotbarschfilet paniert an Dill- 
Soße und Salzkartoffeln  

Schweinegulasch mit 
Wurzelgemüse und 

Kartoffelpüree   

Jägerschnitzel, dazu 
Tomatensoße und Spirelli  

22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026

Zu
sa

tz
an

ge
bo

t

6/A/A1/C/J A/A1/I


